
Good morning and welcome to the Structural 
Reinforcement course of the University "La 
Sapienza" in Rome held by me Prof. Ing. Donato 
Carlea, for the academic year 2019/2020 second 
semester, in the first year of the Master's Degree 
Architecture Restoration (LMAR). 
 
 
The complete course name is: 
Structural consolidation and HVAC (Heating, 
Ventilation and Air Conditioning) Plant in 
historical buildings. 
 
We’ll concentrate on the module called: 
The Structural Reinforcement course is divided in 
to fourteen lessons. Lecture notes about lessons 
will be provided to be sure to delve into the topic 
 
 
A Lesson called "Zero" is about course 
presentation and illustration and is what we are 
doing today. 
The lesson zero is aimed to show and describe the 
path and objectives of a project that leads to the 
execution of a structural consolidation 
intervention for the restoration and the 
conservative restoration about an historic 
monumental building. 
 
The folder of lesson zero also includes a design 
document developed by a student in Italian 
language, in a previous course. 
 
We will see in this lesson zero 
1) Glossary Architecture 
2) Glossary Structure 
3) Approach and Purpose 
4) Project – summary tables  
 
 
The Topic 4) it	is	written	in	Italian.	Start	
reading	it	and	translating	it	into	English	

Buongiorno e benvenuto al corso di Rinforzo 
strutturale dell'Università "La Sapienza" di 
Roma tenuto dal Prof. Ing. Donato Carlea, per 
l'anno accademico 2019/2020 secondo semestre, 
entro il primo anno del Master in Architettura 
Architecture Restoration (LMAR) 
 
 
Il titolo completo del corso è:  
Consolidamento strutturale e impianto HVAC 
(riscaldamento, ventilazione e aria condizionata) 
in edifici storici 
 
Ci concentreremo sul modulo denominato:  
Il corso di rinforzo strutturale è suddiviso in 
quattordici lezioni, per ognuna delle quali verrà 
fornita una nota di lezione scritta per studiare e 
approfondire gli argomenti trattati. 
 
A questi si aggiunge una lezione "Zero" di 
presentazione e illustrazione del corso, è ciò che 
stiamo facendo oggi, per mostrare e descrivere il 
percorso e gli obiettivi di un progetto che porta 
alla realizzazione di un intervento di 
consolidamento strutturale per il restauro e il 
restauro conservativo di un edificio storico 
monumentale. 
 
 
La cartella della lezione zero include anche un 
documento di progettazione sviluppato da un tuo 
collega in un corso, in italiano, per un anno dei 
precedenti. 
 
Vedremo allora 
1) Glossario Architettura 
2) Glossario Strutture 
3) Approccio e Finalità 
4) Progetto - tabelle riassuntive (Progetto - 
tavole di sintesi) 
 
L'argomento 4) è scritto in italiano. Iniziate a 
leggerlo e tradurlo in inglese 
	

	


